Discussion à visée philosophique  N°9: « Qu'est-ce que j'ai dans la tête ?»
	Enjeu(x) philosophique(s)
	· Estime de soi

· réflexion, pensée, raisonnement

	Objectifs :


	Compétences cognitives : Comprendre ce qui est dit (C1)- Analyser une situation et ce que disent les autres (C3)- Exprimer  et justifier  son opinion (C7)- Comparer ce qui est dit (C5)- Juger de la validité d’une règle, d’une norme (C9)
Compétences conatives : Écouter et pratiquer l’écoute (C25)- Différer attendre son tour de parole (C26)- Exprimer un désaccord (C29)
Dimension affective : S’accepter dans ses différences (C41)-Reconnaître les autres dans leur différences (C49- Respecter les autres et soi-même



	Matériel et support


	Ouvrage de littérature de jeunesse :
« Qu'est-ce que j'ai dans la tête ? »,  F. David et Zaü, Père castor Flammarion

	Type de regroupement
	  ½ groupe

	Déroulement de l’activité


	1- Rappel du fonctionnement  (cf présentation générale)
Consigne de prise de parole (bâton de parole),  « réfléchir ensemble »

Principe de fonctionnement (écouter, s’écouter, respecter l’autre, parler calmement,  laisser finir la phrase…)
2- Lecture du conte
Lecture expressive du conte par l’enseignant avec alternance de lecture et d’observation silencieuse des illustrations. Un arrêt à chaque émission d'hypothèse pour valider la véracité des propos du personnage principal.

La lecture reprendra pour découvrir la suite proposée par l’auteur et si elle correspond aux hypothèses 
3- Vérification de la compréhension
· Reformulation par l’élève dans les grandes lignes,  avec ses propres mots l’histoire lue par l’adulte. Un débat peut s’engager entre les différentes interprétations. On se mettra d’accord sur un point de vue commun.

· Questionnement par l’enseignant permettant de préciser les personnages, les lieux, le thème de l’histoire, l’intrigue, les enjeux afin de vérifier la compréhension de tous et d’aboutir à un point de vue commun.
4-  Discussion collective
Échange autour de quelques  questions émergentes à la suite de la lecture :
· A quoi cela sert-il de penser ?

· Comment fait-on pour penser ?

· Peut-on faire des choses sans penser ? Quoi ? Et pourquoi ?

· Quelles sont les idées que vous avez en tête ?
· Vous aussi vous arrive-t-il de rêver ? 
- Comment le maître ou la maîtresse fait-il (elle)pour nous apprendre à penser ?
· Connais-tu un endroit fait exprès pour apprendre aux enfants à penser ?
       – Est-ce que tu peux raconter un moment où l’on a appris à penser quelque chose, à l’école ?

	Projet de conclusion

(Synthèse)
	4- Sagesse du groupe 
Élaboration de la sagesse de classe pour synthétiser la discussion

	BILAN
	 Importance d’avancer un avis et de le justifier par un argument quel qu’il soit → Apport d’hypothèses par chaque enfant qu’il faudra ensuite  valider par les éléments de l’histoire ou/et confronter avec les arguments des autres

	Activité d’intégration (transfert)
	Les éléments important de cette séance :

· la polysémie des expressions  et des termes utilisés par les personnes 

· la distance entre réalité et fiction

· la prise de conscience des différents états de pensée des personnes (rêveur, agité, pensif, absent...)

Ces prises de conscience favorisent une autre relation entre les élèves eux-mêmes, les élèves et les adultes   au quotidien (humour, expressions imagées...)



